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* Poblacion objeto de estudio: Hombres y Mujeres
costarricenses mayores de 18 anos con teléfono celular activo.

* Diseno muestral y técnica de recoleccion: Muestreo RDD
proporcional al peso de las operadoras de telefonia movil en el
pais. La encuesta se aplicé mediante llamada telefénica a
teléfonos celulares. Se realizaron hasta dos intentos mas en
diferentes momentos para contactar a numeros activos

« Tamano de Muestra: 409 entrevistas
*» Margende error: +/-5%

* Nivel de Confianza: 95%

PODER...

* Fechas de realizacion: 9 al 11 de octubre del 2024

* Ponderacion: Segun sexo, edad y provincia con proyecciones
INEC

* Promedio “n” Encuestas anteriores: 400 entrevistas
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* Son 576.017 personas a nivel nacional. Mas del 60% viven en el GAM
* Una de cada cuatro (1/4) PAM se encuentran en situacion de pobreza
* E1l 48% no tiene acceso a pension.

* Mas de 6 de cada 10 PAM requiere algun tipo de asistencia en
términos de movilidad, labores domésticas y cuidado personal.

* Crece en promedio 5% cada 10 anos.

* La mitad de la ayuda brindada a las PAM es por parte de un miembro
de la familia, especialmente mujeres.

Fuente: Delfino.cr. (2024, octubre 12). AGECO e INEC comparten una imagen sobre estado actual de poblacién adulta mayor en Costa Rica. Delfino.cr.
https://delfino.cr/2024/10/ageco-e-inec-comparten-una-imagen-sobre-estado-actual-de-poblacion-adulta-mayor-en-costa-rica
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* Esunade las 5 zonas azules del mundo junto a lkaria en Grecia,
Loma Linda en California, Serdena en Italia y Okinawa en Japoén.

* El pais se encuentra en el lugar 1 del ranking para retirarse segun
International Living.

* Cuarta posicion en el ranking de los mejores sistemas de salud en el
continente Americano segun “The Health Care Index” de CEO
Magazine.

* La esperanza de vida promedio es superior a 80 anos.
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Resultados de la encuesta sobre la
Poblacion Adulta Mayor en Costa
Rica (PAM)




Persona Adulta Mayor ;Respetada?

9,9%
54,1%
48,5%
41,0%
35,6%
16,4% 30,8%
10,3% 10,5%
43,7% 9,2% I ’ :
De 18 a 35 afios De 36 a 55 afios De 56 0 mas afios

BSi mNo ENS/NR

Si =mNo = NS/NR

;Cree usted que las personas adultas mayores son tratadas con respeto e igualdad en Costa Rica?



Lo mejor de ser una persona Adulta Mayor

Nada

Ayudas sociales

Mas atencion hacia ellos, trato especial _ 7,60%

Acceso al sistema de salud, seguridad social _ 8,70%
Pasa mas tiempo descansando _ 9,40%

Otras respuestas 24,00%
NS/NR 16,50%

éQué cree usted que es lo mejor de ser una persona adulta mayor que vive en Costa Rica?



Lo peor de ser una persona Adulta Mayor

Barrera tecnoldgica (uso de nuevas tecnologias) I 1,0%

Ausencia de lugares de cuido . 1,8%
NS/NR 9,6%
Salud (saturacion en serv. Salud; enfermedades, etc) - 3,8% Nada 51U

Dificultad de movilidad (lugares publicos, hogar, etc) - 4,2%

Problemas econdmicos (pensidn no alcanza, no poder trabajar, ser
dependiente)

22,2%

Maltrato y Abandono familiar 32,5%

éQué cree usted que es lo peor de ser una persona adulta mayor que vive en Costa Rica?
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* Seis de cada 10 jovenes perciben que las PAM son tratadas con
respeto e igualdad, el 54% de las personas de 36 a 55 consideran
que no es asi. Mientras que la percepcidn entre las personas de
mayor edad encuestadas esta dividida.

* El tiempo disponible y el acceso a una pension es lo que las
personas encuestadas valoran como lo mas positivo de ser PAM

* El maltrato en general es lo peor que perciben la mitad de las
personas encuestadas para las PAM. En este caso es relevante decir
que lo mas malo es el maltrato y descuido de parte de sus familiares.
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Contactenos:
www.borgevasociados.com
Info@borgeya.com
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